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1TRIBUTO A LAS NUESTRAS

SALUDA DE LA ALCALDESA

La Agenda Tributo a las Nuestras 2023 nos invita a conocer y difundir la aportación de doce mujeres 
jerezanas que destacan por su fuerza e iniciativa en los más diversos ámbitos profesionales y sociales. 
En esta edición, nuestro homenaje va dirigido a mujeres actuales que han alcanzado un reconocimien-
to general a pesar de su juventud, y que sirven de inspiración y modelo por su afán de superación.
La mirada histórica que caracterizaba a nuestras dos primeras Agendas Tributo a las Nuestras, se cen-

tra en esta ocasión en el presente, cediendo la palabra a estas doce jerezanas para que ellas mismas 
nos presenten los datos más signifi cativos de sus trayectorias.

Como alcaldesa de Jerez, quiero agradecer a cada una de ellas la ilusión con la que han participado 

en este proyecto, sumándose a convertir este 2023 en un año para seguir visibilizando a mujeres de-
portistas, jóvenes artistas, creadoras, y profesionales de las ciencias y la investigación.

Con sus biografías, sus anécdotas, y su vitalidad, cada una de ellas contribuyen a romper estereotipos 

anclados en el pasado y a construir una sociedad libre de discriminación, más democrática, humana 
y solidaria.

Mamen Sánchez 

Alcaldesa de Jerez
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ENERO. Laura Delgado Dueñas, “Bimba” – Jugadora de Rugby

FEBRERO. Mercedes Nieves Morión – Científi ca

MARZO. Ana Crismán Pérez – Arpa fl amenca

ABRIL. María Carrasco Jiménez – Cantante

MAYO. Mercedes Chilla López – Lanzadora de jabalina

JUNIO. Ana Barriga Oliva – Artista

JULIO. María Rodríguez Garrido, “Mala Rodríguez” – Cantante

AGOSTO. Conchi Badillo Díaz – Nadadora

SEPTIEMBRE. Inmaculada Delage González – Doctora en Arqueología

OCTUBRE. Paola Medina Sheldon – Enóloga

NOVIEMBRE. Paloma Martín-Bejarano Soto – Investigadora bioquímica

DICIEMBRE. Gloria Bazán Zambrana – Trabajadora Social
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4 TRIBUTO A LAS NUESTRAS

LAURA DELGADO DUEÑAS, “BIMBA”
Jugadora de rugby

Nacida en Jerez de la Frontera, el 7 de Abril de 1990.
Siendo la Capitana de la Selección Española y una de las dos únicas Españolas jugadoras 
profesionales de rugby en Inglaterra, “nunca olvida su tierra, le encanta visitarla, pasear 
por Chapín y la bonita Pradera que afortunadamente ahora luce su nombre;  y es que es la 
zona donde se crio, donde más recuerdos tiene de su infancia con infi nitas caídas y donde 
desarrolló su yo deportista que hoy luce 4 oros de Campeonas de Europa entre otros gran-
des logros”.
Ha tenido el honor de vestir y defender la camiseta de 13 equipos de clubes y selecciones en 
diferentes ciudades y países como España, Francia, Estados Unidos y Nueva Zelanda donde 
tuvo el honor de ser la primera española en representar una Haka. Es por ello que se siente 
aún más orgullosa de ser jerezana y valorar lo especial que es nuestra ciudad, la que le dio 
la vida y la vio crecer y representa por donde va.
El premio a mejor deportista de la ciudad en la primera gala del deporte de la ciudad de Jerez 
y a la mejor deportista andaluza 2021 han sido reconocimientos muy sentidos para ella.
Graduada en Administración y Dirección de Empresas además de Finanzas y Contabilidad, 
decidió encaminar sus estudios en el mundo del deporte haciendo un master en Gestión 
Deportiva y uno más tarde en Controller. Le gusta desarrollarse como profesional fuera del 
campo y es por ello que también está haciéndolo como entrenadora en las tierras inglesas 
para así compartir sus conocimientos y experiencias con otros jóvenes para así hacerles 
crecer y que cumplan sus sueños.
Se defi ne como una persona apasionante, luchadora, alegre y cuidadora a la que le encanta 
compartir, porque “compartir es vivir”.
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MERCEDES NIEVES MORIÓN
Científi ca

Nació el 3 de septiembre de 1987, y ha vivido y crecido en Avenida Cruz Roja, Jerez de la Fron-
tera. Cursó sus estudios en el Colegio Hijas de San José y posteriormente en el Colegio Mon-
tealto, donde adquirió una formación completa y disciplinada. Desde temprana edad mostró 
aptitudes para el proceso de aprendizaje que junto con su esfuerzo y constancia le llevaron a 
conseguir excelentes califi caciones. Además, compaginó sus estudios con la educación musi-
cal en el Conservatorio Profesional de Música “Joaquín Villatoro”. Obtuvo el Título Profesional 
de Música en la especialidad de Guitarra Clásica (1996-2007) mientras cursaba su segundo 
curso universitario en Ciencias Ambientales.  Dado su gran interés por el medio ambiente, 
se licenció en Ciencias Ambientales por la Universidad de Cádiz en 2010 habiendo formado 
parte del Departamento de Biología como alumna colaboradora en tareas de investigación. 
Tras recibir una formación multidisciplinar en el ámbito científi co, su pasión por la naturaleza 
y en especial por el medio marino le llevó a cursar los estudios de Máster en Oceanografía en 
la misma universidad. Durante esta etapa fue becada para participar en la expedición “Malas-
pina 2010-CSIC” donde tuvo la oportunidad de embarcarse en el transepto: Santo Domingo 
(República Dominicana)-Vigo (España), cuyo objetivo era el muestreo en dicho transepto y 
desarrollo de investigación sobre cambio global en los océanos. Este momento fue decisivo 
en su carrera ya que decidó luchar por dedicarse a la investigación científi ca. La oportunidad 
llegó en el 2013, año en el que comenzó la formación predoctoral en el Instituto de Bioquímica 
Vegetal y Fotosíntesis (IBVF, CSIC-Universidad de Sevilla) gracias a la ayuda para la Formación 
del Profesorado Universitario (Ministerio de Educación) en la que sus méritos logrados hasta 
el momento fueron evaluados.
En los cuatro años de trabajo intenso en el relevante grupo de investigación: Biología de Cia-
nobacterias Multicelulares (organismos de gran importancia ecológica), hizo una estancia 
doctoral en Queen Mary University of London (2015), participó en actividades docentes en 
el Departamento de Bioquímica Vegetal y Biología Molecular y obtuvo el título de Máster en 
Formación del Profesorado de ESO, Bachillerato, FP y Enseñanzas de Idiomas por la UNED. 
Se doctoró en Biología por la Universidad de Sevilla con Mención Internacional y Premio 
Extraordinario en el año 2018. Gracias a los logros obtenidos consiguió incorporarse en la 
Universidad de Estocolmo (2018) como investigadora postdoctoral durante dos años y medio. 
Esta etapa ha sido un reto personal y profesional en la que ha desarrollado sus habilidades en 
Biología Molecular, Bioquímica y Genética en un entorno de trabajo internacional. Actualmente 
desempeña su investigación en el IBVF con el objetivo de desarrollar la manipulación genética 
en microorganismos marinos que puedan hacer frente al cambio climático. Además, dada su 
pasión por la docencia, participa en actividades de divulgación en centros educativos donde 
muestra a los jóvenes el interesante camino de la carrera científi ca y les transmite el interés de 
que luchen por aquello que quieran ser, ya que todo esfuerzo tendrá siempre su recompensa 
si dan lo mejor de sí en su trabajo diario. 
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65TRIBUTO A LAS NUESTRAS

ANA CRISMÁN PÉREZ
Arpa fl amenca

Ana Crismán es una artista nacida en Jerez de la Frontera en el año 1983. Es la única 
persona que interpreta y compone fl amenco con arpa sonando en la inmensidad de 
palos que existen. Es una artista única a nivel mundial. Presentó su primer espectáculo 
‘Arpa Jonda’ en Manhattan (Nueva York) en enero de 2019, dejando la primera fuente 
y referencia de Arpa Flamenca en la Historia de la Música. El arpa, en las manos de 
Ana Crismán, por primera vez suena fl amenca. Su infancia, transcurrida en las inme-
diaciones de La Plazuela, estuvo impregnada de fl amenco, el cual bebió y absorbió 
durante su niñez. Pianista desde los seis años de edad, cursó sus estudios musicales 
en el Conservatorio, recibiendo formación clásica y posteriormente licenciándose en 
Historia y Ciencias de la Música en la Universidad de Granada. Es una de las pocas 
personas que puede afi rmar haber obtenido una plaza de oposiciones a la primera 
como docente musical. Tras llevar a cabo labores educativas en el ámbito musical en la 
Universidad y el Conservatorio, Ana Crismán estuvo ejerciendo la docencia musical en 
centros públicos durante más de diez años. A la edad de 34 años, estando de viaje en 
Irlanda, se encontró un artista callejero tocando el arpa y se enamoró del instrumento. 
Inmediatamente, quiso que el arpa fuera fl amenca.  Maestra de si misma, sin ningún 
referente anterior existente, esta jerezana creó un lenguaje en código fl amenco para 
este instrumento de forma autodidacta. El arpa de Ana Crismán ya está presente en 
festivales de fl amenco como el de Jerez, Bienal de Sevilla, Suma Flamenca de Madrid, 
así como festivales de arpa de primer nivel (Festival de Arpas de Dinan, NoiaHarpFest, 
Harp on Wight entre otros). Así mismo, cuenta con presencia también en medios de 
comunicación nacional como RNE y El País Semanal.  Ana Crismán dejó su plaza como 
docente musical para dedicarse plenamente a los conciertos de arpa fl amenca. 
Nos transporta a un Universo muy jondo, muy esencial fl amenco, aportando un color 
diferente y un sonido muy especial. El arpa, instrumento del 3500 a. C., comparte con 
el fl amenco su ancestralidad. Es en esa mezcla donde se da una expresión fl amenca 
altamente refi nada que la artista nos brinda con composiciones propias.
Actualmente trabaja con artistas de la talla de Jorge Pardo y realiza giras por todo el 
territorio nacional y europeo. 
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MARÍA CARRASCO JIMÉNEZ
Cantante

María Carrasco Jiménez, nació el 15 de julio de 1995 en Jerez de la Frontera.
Ha vivido el éxito desde muy pequeña. Pisó las tablas de un escenario por primera vez a la 
temprana edad de los 6 años. En el año 2004, se presenta al exitoso programa de televisión 
Veo Veo, alzándose con el primer premio. 
Un año más tarde, es solicitada por Canal Sur Televisión, para participar en el espacio Menuda 
Noche semanalmente durante todas las ediciones del programa (más de 500 programas). Tras 
el impacto mediático, fue solicitada en muchas ciudades de la geografía española, llegando a 
realizar 2 giras en periodo de verano. 
Poco tiempo después, sale a la venta su primer trabajo discográfi co “Hablando con la Luna” 
(2007). Tan solo 3 meses después de su lanzamiento, debido a su éxito de ventas, le recono-
cen Disco de Oro (+40.000 copias vendidas). En este disco se encuentra una de las canciones 
con más repercusión, “Abuelo”, llegando a una cifra de más de 17 millones de visitas en las 
plataformas digitales. 
Desde entonces, María posee una carrera repleta de logros, demostrando que no es una artista 
fl or de un día. Seis discos en el mercado y multitud de colaboraciones en álbumes, programas 
de televisión y radio componen el currículum de una de las jóvenes artistas con más proyec-
ción del fl amenco. Más de 600 conciertos sobre sus espaldas y una madurez y experiencia a 
su edad que demuestran todo el futuro que tiene por delante. 
“Inmune al dolor” es la emoción hecha música, es la vuelta a los escenarios de la cantante, 
es la nueva versión 3.0 de María Carrasco que presenta para 2022 su nueva gira. La artista, 
que cuenta con más de 30 millones de reproducciones en plataformas digitales, llega con un 
formato renovado, fresco, con una banda en formato pop que le aporta un carácter inmenso y 
una puesta en escena que hace de este espectáculo un show impresionante. Con temas como 
“Abuelo”, “En silencio” o “No te vayas de mí”, además de 6 discos en el mercado, María pre-
senta su nueva gira por España, recogiendo toda la trayectoria discográfi ca hasta el momento 
y añadiendo nuevos temas inéditos compuestos para esta gira. Para ello, cuenta con músicos 
de la talla de David Parejo o Rodrigo Carmona (director musical), Rafa Díaz, Coki Giménez, 
además de posibles colaboraciones para cada uno de los conciertos.
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MERCEDES CHILLA LÓPEZ
Lanzadora de jabalina

Nacida el 19 de enero de 1980 en Jerez de la Frontera. Apasionada del deporte desde 
pequeña en la que se inicia en el colegio Hijas de San José en varias actividades como 
baloncesto, balonmano y atletismo. Las practicaría durante un tiempo hasta que su 
entrenador, el que sería para toda su carrera deportiva, José M.ª Vega la capta en unos 
escolares para hacer lanzamiento de peso. 
Con 16 años gana el título de Campeona de España Cadete y emprende la andanza 
atlética en exclusiva. Consigue varios récords de España en categorías menores y una 
medalla de plata en un Campeonato de Europa sub 23 (2001) en Ámsterdam, que 
hacen que se centre aún más, incrementando su dedicación a la práctica atlética, acu-
diendo a su primera Olimpiada en Atenas (2004).
Actualmente atesora el vigente Récord de España (64,07) conseguido en el año 2010 
en Valencia, posee 10 títulos de Campeona de España y varias medallas en campeo-
natos internacionales.
Sus mayores logros fueron la medalla de bronce en el Campeonato de Europa de Go-
temburgo (2006) y la 8ª posición en los JJOO de Pekín (2008), siendo la primera lanza-
dora española de cualquier especialidad (martillo, peso, jabalina o disco) en ganar una 
medalla en un gran campeonato al aire libre y en conseguir puesto de fi nalista en unos 
Juegos Olímpicos. Está considerada la mejor lanzadora española de todos los tiempos.
Anuncia su retirada con 41 años tras el COVID, para seguir con su actividad como 
empresaria, impartiendo clases su centro deportivo Crossfi t Jerez.

2023
TRIBUTO A LAS NUESTRAS

AGENDA IGUALDAD

Mujeres jerezanas en la historia

M
AY

O

AGENDA TRIBUTO A LAS NUESTRAS 2023.indd   128AGENDA TRIBUTO A LAS NUESTRAS 2023.indd   128 19/9/22   14:3019/9/22   14:30



129TRIBUTO A LAS NUESTRAS

MERCEDES CHILLA LÓPEZ
 L M X J V S D

 1 2 3 4 5 6 7 
 8 9 10 11 12 13 14 
 15 16 17 18 19 20 21 
 22 23 24 25 26 27 28 
 29 30 31

M
AY

O

MAYO 2023

8.00

8.30

9.00

9.30

10.00

10.30

11.00

11.30

12.00

12.30

13.00

13.30

14.00

14.30

15.00

15.30

16.00

16.30

17.00

17.30

18.00

19.00

18.30

19.30

20.00

1
LUNES

AGENDA TRIBUTO A LAS NUESTRAS 2023.indd   129AGENDA TRIBUTO A LAS NUESTRAS 2023.indd   129 19/9/22   14:3019/9/22   14:30



130 TRIBUTO A LAS NUESTRAS

MERCEDES CHILLA LÓPEZ
 L M X J V S D

 1 2 3 4 5 6 7 
 8 9 10 11 12 13 14 
 15 16 17 18 19 20 21 
 22 23 24 25 26 27 28 
 29 30 31

M
AY

O

MAYO 2023

8.00

8.30

9.00

9.30

10.00

10.30

11.00

11.30

12.00

12.30

13.00

13.30

14.00

14.30

15.00

15.30

16.00

16.30

17.00

17.30

18.00

19.00

18.30

19.30

20.00

2
MARTES

AGENDA TRIBUTO A LAS NUESTRAS 2023.indd   130AGENDA TRIBUTO A LAS NUESTRAS 2023.indd   130 19/9/22   14:3019/9/22   14:30



131TRIBUTO A LAS NUESTRAS

MERCEDES CHILLA LÓPEZ
 L M X J V S D

 1 2 3 4 5 6 7 
 8 9 10 11 12 13 14 
 15 16 17 18 19 20 21 
 22 23 24 25 26 27 28 
 29 30 31

M
AY

O

MAYO 2023

8.00

8.30

9.00

9.30

10.00

10.30

11.00

11.30

12.00

12.30

13.00

13.30

14.00

14.30

15.00

15.30

16.00

16.30

17.00

17.30

18.00

19.00

18.30

19.30

20.00

3
MIÉRCOLES

AGENDA TRIBUTO A LAS NUESTRAS 2023.indd   131AGENDA TRIBUTO A LAS NUESTRAS 2023.indd   131 19/9/22   14:3019/9/22   14:30



132 TRIBUTO A LAS NUESTRAS

MERCEDES CHILLA LÓPEZ
 L M X J V S D

 1 2 3 4 5 6 7 
 8 9 10 11 12 13 14 
 15 16 17 18 19 20 21 
 22 23 24 25 26 27 28 
 29 30 31

M
AY

O

MAYO 2023

8.00

8.30

9.00

9.30

10.00

10.30

11.00

11.30

12.00

12.30

13.00

13.30

14.00

14.30

15.00

15.30

16.00

16.30

17.00

17.30

18.00

19.00

18.30

19.30

20.00

4
JUEVES

AGENDA TRIBUTO A LAS NUESTRAS 2023.indd   132AGENDA TRIBUTO A LAS NUESTRAS 2023.indd   132 19/9/22   14:3019/9/22   14:30



133TRIBUTO A LAS NUESTRAS

MERCEDES CHILLA LÓPEZ
 L M X J V S D

 1 2 3 4 5 6 7 
 8 9 10 11 12 13 14 
 15 16 17 18 19 20 21 
 22 23 24 25 26 27 28 
 29 30 31

M
AY

O

MAYO 2023

8.00

8.30

9.00

9.30

10.00

10.30

11.00

11.30

12.00

12.30

13.00

13.30

14.00

14.30

15.00

15.30

16.00

16.30

17.00

17.30

18.00

19.00

18.30

19.30

20.00

5
VIERNES

LUNA LLENA

AGENDA TRIBUTO A LAS NUESTRAS 2023.indd   133AGENDA TRIBUTO A LAS NUESTRAS 2023.indd   133 19/9/22   14:3019/9/22   14:30



134 TRIBUTO A LAS NUESTRAS

MERCEDES CHILLA LÓPEZ
 L M X J V S D

 1 2 3 4 5 6 7 
 8 9 10 11 12 13 14 
 15 16 17 18 19 20 21 
 22 23 24 25 26 27 28 
 29 30 31

M
AY

O

MAYO 2023

8.00

8.30

9.00

9.30

10.00

10.30

11.00

11.30

12.00

12.30

13.00

13.30

14.00

14.30

15.00

15.30

16.00

16.30

17.00

17.30

18.00

19.00

18.30

19.30

20.00

SÁBADO

6

AGENDA TRIBUTO A LAS NUESTRAS 2023.indd   134AGENDA TRIBUTO A LAS NUESTRAS 2023.indd   134 19/9/22   14:3019/9/22   14:30



135TRIBUTO A LAS NUESTRAS

MERCEDES CHILLA LÓPEZ
 L M X J V S D

 1 2 3 4 5 6 7 
 8 9 10 11 12 13 14 
 15 16 17 18 19 20 21 
 22 23 24 25 26 27 28 
 29 30 31

M
AY

O

MAYO 2023

8.00

8.30

9.00

9.30

10.00

10.30

11.00

11.30

12.00

12.30

13.00

13.30

14.00

14.30

15.00

15.30

16.00

16.30

17.00

17.30

18.00

19.00

18.30

19.30

20.00

7
DOMINGO

AGENDA TRIBUTO A LAS NUESTRAS 2023.indd   135AGENDA TRIBUTO A LAS NUESTRAS 2023.indd   135 19/9/22   14:3019/9/22   14:30



136 TRIBUTO A LAS NUESTRAS

MERCEDES CHILLA LÓPEZ
 L M X J V S D

 1 2 3 4 5 6 7 
 8 9 10 11 12 13 14 
 15 16 17 18 19 20 21 
 22 23 24 25 26 27 28 
 29 30 31

M
AY

O

MAYO 2023

8.00

8.30

9.00

9.30

10.00

10.30

11.00

11.30

12.00

12.30

13.00

13.30

14.00

14.30

15.00

15.30

16.00

16.30

17.00

17.30

18.00

19.00

18.30

19.30

20.00

8
LUNES

AGENDA TRIBUTO A LAS NUESTRAS 2023.indd   136AGENDA TRIBUTO A LAS NUESTRAS 2023.indd   136 19/9/22   14:3019/9/22   14:30



137TRIBUTO A LAS NUESTRAS

MERCEDES CHILLA LÓPEZ
 L M X J V S D

 1 2 3 4 5 6 7 
 8 9 10 11 12 13 14 
 15 16 17 18 19 20 21 
 22 23 24 25 26 27 28 
 29 30 31

M
AY

O

MAYO 2023

8.00

8.30

9.00

9.30

10.00

10.30

11.00

11.30

12.00

12.30

13.00

13.30

14.00

14.30

15.00

15.30

16.00

16.30

17.00

17.30

18.00

19.00

18.30

19.30

20.00

9
MARTES

AGENDA TRIBUTO A LAS NUESTRAS 2023.indd   137AGENDA TRIBUTO A LAS NUESTRAS 2023.indd   137 19/9/22   14:3019/9/22   14:30



138 TRIBUTO A LAS NUESTRAS

MERCEDES CHILLA LÓPEZ
 L M X J V S D

 1 2 3 4 5 6 7 
 8 9 10 11 12 13 14 
 15 16 17 18 19 20 21 
 22 23 24 25 26 27 28 
 29 30 31

M
AY

O

MAYO 2023

8.00

8.30

9.00

9.30

10.00

10.30

11.00

11.30

12.00

12.30

13.00

13.30

14.00

14.30

15.00

15.30

16.00

16.30

17.00

17.30

18.00

19.00

18.30

19.30

20.00

10
MIÉRCOLES

AGENDA TRIBUTO A LAS NUESTRAS 2023.indd   138AGENDA TRIBUTO A LAS NUESTRAS 2023.indd   138 19/9/22   14:3019/9/22   14:30



139TRIBUTO A LAS NUESTRAS

MERCEDES CHILLA LÓPEZ
 L M X J V S D

 1 2 3 4 5 6 7 
 8 9 10 11 12 13 14 
 15 16 17 18 19 20 21 
 22 23 24 25 26 27 28 
 29 30 31

M
AY

O

MAYO 2023

8.00

8.30

9.00

9.30

10.00

10.30

11.00

11.30

12.00

12.30

13.00

13.30

14.00

14.30

15.00

15.30

16.00

16.30

17.00

17.30

18.00

19.00

18.30

19.30

20.00

11
JUEVES

AGENDA TRIBUTO A LAS NUESTRAS 2023.indd   139AGENDA TRIBUTO A LAS NUESTRAS 2023.indd   139 19/9/22   14:3019/9/22   14:30



140 TRIBUTO A LAS NUESTRAS

MERCEDES CHILLA LÓPEZ
 L M X J V S D

 1 2 3 4 5 6 7 
 8 9 10 11 12 13 14 
 15 16 17 18 19 20 21 
 22 23 24 25 26 27 28 
 29 30 31

M
AY

O

MAYO 2023

8.00

8.30

9.00

9.30

10.00

10.30

11.00

11.30

12.00

12.30

13.00

13.30

14.00

14.30

15.00

15.30

16.00

16.30

17.00

17.30

18.00

19.00

18.30

19.30

20.00

VIERNES

12

CUARTO MENGUANTE

AGENDA TRIBUTO A LAS NUESTRAS 2023.indd   140AGENDA TRIBUTO A LAS NUESTRAS 2023.indd   140 19/9/22   14:3019/9/22   14:30



141TRIBUTO A LAS NUESTRAS

MERCEDES CHILLA LÓPEZ
 L M X J V S D

 1 2 3 4 5 6 7 
 8 9 10 11 12 13 14 
 15 16 17 18 19 20 21 
 22 23 24 25 26 27 28 
 29 30 31

M
AY

O

MAYO 2023

8.00

8.30

9.00

9.30

10.00

10.30

11.00

11.30

12.00

12.30

13.00

13.30

14.00

14.30

15.00

15.30

16.00

16.30

17.00

17.30

18.00

19.00

18.30

19.30

20.00

13
SÁBADO

AGENDA TRIBUTO A LAS NUESTRAS 2023.indd   141AGENDA TRIBUTO A LAS NUESTRAS 2023.indd   141 19/9/22   14:3019/9/22   14:30



142 TRIBUTO A LAS NUESTRAS

MERCEDES CHILLA LÓPEZ
 L M X J V S D

 1 2 3 4 5 6 7 
 8 9 10 11 12 13 14 
 15 16 17 18 19 20 21 
 22 23 24 25 26 27 28 
 29 30 31

M
AY

O

MAYO 2023

8.00

8.30

9.00

9.30

10.00

10.30

11.00

11.30

12.00

12.30

13.00

13.30

14.00

14.30

15.00

15.30

16.00

16.30

17.00

17.30

18.00

19.00

18.30

19.30

20.00

DOMINGO

14

AGENDA TRIBUTO A LAS NUESTRAS 2023.indd   142AGENDA TRIBUTO A LAS NUESTRAS 2023.indd   142 19/9/22   14:3019/9/22   14:30



143TRIBUTO A LAS NUESTRAS

MERCEDES CHILLA LÓPEZ
 L M X J V S D

 1 2 3 4 5 6 7 
 8 9 10 11 12 13 14 
 15 16 17 18 19 20 21 
 22 23 24 25 26 27 28 
 29 30 31

M
AY

O

MAYO 2023

8.00

8.30

9.00

9.30

10.00

10.30

11.00

11.30

12.00

12.30

13.00

13.30

14.00

14.30

15.00

15.30

16.00

16.30

17.00

17.30

18.00

19.00

18.30

19.30

20.00

Día Internacional 
de las Familias

15
LUNES

AGENDA TRIBUTO A LAS NUESTRAS 2023.indd   143AGENDA TRIBUTO A LAS NUESTRAS 2023.indd   143 19/9/22   14:3019/9/22   14:30



144 TRIBUTO A LAS NUESTRAS

MERCEDES CHILLA LÓPEZ
 L M X J V S D

 1 2 3 4 5 6 7 
 8 9 10 11 12 13 14 
 15 16 17 18 19 20 21 
 22 23 24 25 26 27 28 
 29 30 31

M
AY

O

MAYO 2023

8.00

8.30

9.00

9.30

10.00

10.30

11.00

11.30

12.00

12.30

13.00

13.30

14.00

14.30

15.00

15.30

16.00

16.30

17.00

17.30

18.00

19.00

18.30

19.30

20.00

Día Internacional 
de la Convivencia 
en Paz

16
MARTES

AGENDA TRIBUTO A LAS NUESTRAS 2023.indd   144AGENDA TRIBUTO A LAS NUESTRAS 2023.indd   144 19/9/22   14:3019/9/22   14:30



145TRIBUTO A LAS NUESTRAS

MERCEDES CHILLA LÓPEZ
 L M X J V S D

 1 2 3 4 5 6 7 
 8 9 10 11 12 13 14 
 15 16 17 18 19 20 21 
 22 23 24 25 26 27 28 
 29 30 31

M
AY

O

MAYO 2023

8.00

8.30

9.00

9.30

10.00

10.30

11.00

11.30

12.00

12.30

13.00

13.30

14.00

14.30

15.00

15.30

16.00

16.30

17.00

17.30

18.00

19.00

18.30

19.30

20.00

Día Internacional 
contra la Homofobia, 
Transfobia y Bifobia

17
MIÉRCOLES

AGENDA TRIBUTO A LAS NUESTRAS 2023.indd   145AGENDA TRIBUTO A LAS NUESTRAS 2023.indd   145 19/9/22   14:3019/9/22   14:30



146 TRIBUTO A LAS NUESTRAS

MERCEDES CHILLA LÓPEZ
 L M X J V S D

 1 2 3 4 5 6 7 
 8 9 10 11 12 13 14 
 15 16 17 18 19 20 21 
 22 23 24 25 26 27 28 
 29 30 31

M
AY

O

MAYO 2023

8.00

8.30

9.00

9.30

10.00

10.30

11.00

11.30

12.00

12.30

13.00

13.30

14.00

14.30

15.00

15.30

16.00

16.30

17.00

17.30

18.00

19.00

18.30

19.30

20.00

18
JUEVES

AGENDA TRIBUTO A LAS NUESTRAS 2023.indd   146AGENDA TRIBUTO A LAS NUESTRAS 2023.indd   146 19/9/22   14:3019/9/22   14:30



147TRIBUTO A LAS NUESTRAS

MERCEDES CHILLA LÓPEZ
 L M X J V S D

 1 2 3 4 5 6 7 
 8 9 10 11 12 13 14 
 15 16 17 18 19 20 21 
 22 23 24 25 26 27 28 
 29 30 31

M
AY

O

MAYO 2023

8.00

8.30

9.00

9.30

10.00

10.30

11.00

11.30

12.00

12.30

13.00

13.30

14.00

14.30

15.00

15.30

16.00

16.30

17.00

17.30

18.00

19.00

18.30

19.30

20.00

19
VIERNES

LUNA NUEVA

AGENDA TRIBUTO A LAS NUESTRAS 2023.indd   147AGENDA TRIBUTO A LAS NUESTRAS 2023.indd   147 19/9/22   14:3019/9/22   14:30



148 TRIBUTO A LAS NUESTRAS

MERCEDES CHILLA LÓPEZ
 L M X J V S D

 1 2 3 4 5 6 7 
 8 9 10 11 12 13 14 
 15 16 17 18 19 20 21 
 22 23 24 25 26 27 28 
 29 30 31

M
AY

O

MAYO 2023

8.00

8.30

9.00

9.30

10.00

10.30

11.00

11.30

12.00

12.30

13.00

13.30

14.00

14.30

15.00

15.30

16.00

16.30

17.00

17.30

18.00

19.00

18.30

19.30

20.00

Día Mundial de 
las Abejas

20
SÁBADO

AGENDA TRIBUTO A LAS NUESTRAS 2023.indd   148AGENDA TRIBUTO A LAS NUESTRAS 2023.indd   148 19/9/22   14:3019/9/22   14:30



149TRIBUTO A LAS NUESTRAS

MERCEDES CHILLA LÓPEZ
 L M X J V S D

 1 2 3 4 5 6 7 
 8 9 10 11 12 13 14 
 15 16 17 18 19 20 21 
 22 23 24 25 26 27 28 
 29 30 31

M
AY

O

MAYO 2023

8.00

8.30

9.00

9.30

10.00

10.30

11.00

11.30

12.00

12.30

13.00

13.30

14.00

14.30

15.00

15.30

16.00

16.30

17.00

17.30

18.00

19.00

18.30

19.30

20.00

Día Mundial de la 
Diversidad Cultural 

para el Diálogo y 
el Desarrollo

21
DOMINGO

AGENDA TRIBUTO A LAS NUESTRAS 2023.indd   149AGENDA TRIBUTO A LAS NUESTRAS 2023.indd   149 19/9/22   14:3019/9/22   14:30



150 TRIBUTO A LAS NUESTRAS

MERCEDES CHILLA LÓPEZ
 L M X J V S D

 1 2 3 4 5 6 7 
 8 9 10 11 12 13 14 
 15 16 17 18 19 20 21 
 22 23 24 25 26 27 28 
 29 30 31

M
AY

O

MAYO 2023

8.00

8.30

9.00

9.30

10.00

10.30

11.00

11.30

12.00

12.30

13.00

13.30

14.00

14.30

15.00

15.30

16.00

16.30

17.00

17.30

18.00

19.00

18.30

19.30

20.00

22
LUNES

AGENDA TRIBUTO A LAS NUESTRAS 2023.indd   150AGENDA TRIBUTO A LAS NUESTRAS 2023.indd   150 19/9/22   14:3019/9/22   14:30



151TRIBUTO A LAS NUESTRAS

MERCEDES CHILLA LÓPEZ
 L M X J V S D

 1 2 3 4 5 6 7 
 8 9 10 11 12 13 14 
 15 16 17 18 19 20 21 
 22 23 24 25 26 27 28 
 29 30 31

M
AY

O

MAYO 2023

8.00

8.30

9.00

9.30

10.00

10.30

11.00

11.30

12.00

12.30

13.00

13.30

14.00

14.30

15.00

15.30

16.00

16.30

17.00

17.30

18.00

19.00

18.30

19.30

20.00

23
MARTES

AGENDA TRIBUTO A LAS NUESTRAS 2023.indd   151AGENDA TRIBUTO A LAS NUESTRAS 2023.indd   151 19/9/22   14:3019/9/22   14:30



152 TRIBUTO A LAS NUESTRAS

MERCEDES CHILLA LÓPEZ
 L M X J V S D

 1 2 3 4 5 6 7 
 8 9 10 11 12 13 14 
 15 16 17 18 19 20 21 
 22 23 24 25 26 27 28 
 29 30 31

M
AY

O

MAYO 2023

8.00

8.30

9.00

9.30

10.00

10.30

11.00

11.30

12.00

12.30

13.00

13.30

14.00

14.30

15.00

15.30

16.00

16.30

17.00

17.30

18.00

19.00

18.30

19.30

20.00

Día Internacional 
de las Mujeres 
por la Paz y el 
Desarme

24
MIÉRCOLES

AGENDA TRIBUTO A LAS NUESTRAS 2023.indd   152AGENDA TRIBUTO A LAS NUESTRAS 2023.indd   152 19/9/22   14:3019/9/22   14:30



153TRIBUTO A LAS NUESTRAS

MERCEDES CHILLA LÓPEZ
 L M X J V S D

 1 2 3 4 5 6 7 
 8 9 10 11 12 13 14 
 15 16 17 18 19 20 21 
 22 23 24 25 26 27 28 
 29 30 31

M
AY

O

MAYO 2023

8.00

8.30

9.00

9.30

10.00

10.30

11.00

11.30

12.00

12.30

13.00

13.30

14.00

14.30

15.00

15.30

16.00

16.30

17.00

17.30

18.00

19.00

18.30

19.30

20.00

25
JUEVES

AGENDA TRIBUTO A LAS NUESTRAS 2023.indd   153AGENDA TRIBUTO A LAS NUESTRAS 2023.indd   153 19/9/22   14:3019/9/22   14:30



154 TRIBUTO A LAS NUESTRAS

MERCEDES CHILLA LÓPEZ
 L M X J V S D

 1 2 3 4 5 6 7 
 8 9 10 11 12 13 14 
 15 16 17 18 19 20 21 
 22 23 24 25 26 27 28 
 29 30 31

M
AY

O

MAYO 2023

8.00

8.30

9.00

9.30

10.00

10.30

11.00

11.30

12.00

12.30

13.00

13.30

14.00

14.30

15.00

15.30

16.00

16.30

17.00

17.30

18.00

19.00

18.30

19.30

20.00

26
VIERNES

AGENDA TRIBUTO A LAS NUESTRAS 2023.indd   154AGENDA TRIBUTO A LAS NUESTRAS 2023.indd   154 19/9/22   14:3019/9/22   14:30



155TRIBUTO A LAS NUESTRAS

MERCEDES CHILLA LÓPEZ
 L M X J V S D

 1 2 3 4 5 6 7 
 8 9 10 11 12 13 14 
 15 16 17 18 19 20 21 
 22 23 24 25 26 27 28 
 29 30 31

M
AY

O

MAYO 2023

8.00

8.30

9.00

9.30

10.00

10.30

11.00

11.30

12.00

12.30

13.00

13.30

14.00

14.30

15.00

15.30

16.00

16.30

17.00

17.30

18.00

19.00

18.30

19.30

20.00

27
SÁBADO

CUARTO CRECIENTE

AGENDA TRIBUTO A LAS NUESTRAS 2023.indd   155AGENDA TRIBUTO A LAS NUESTRAS 2023.indd   155 19/9/22   14:3019/9/22   14:30



156 TRIBUTO A LAS NUESTRAS

MERCEDES CHILLA LÓPEZ
 L M X J V S D

 1 2 3 4 5 6 7 
 8 9 10 11 12 13 14 
 15 16 17 18 19 20 21 
 22 23 24 25 26 27 28 
 29 30 31

M
AY

O

MAYO 2023

8.00

8.30

9.00

9.30

10.00

10.30

11.00

11.30

12.00

12.30

13.00

13.30

14.00

14.30

15.00

15.30

16.00

16.30

17.00

17.30

18.00

19.00

18.30

19.30

20.00

Día Internacional 
de Acción por 
la Salud de las 
Mujeres

28
DOMINGO

AGENDA TRIBUTO A LAS NUESTRAS 2023.indd   156AGENDA TRIBUTO A LAS NUESTRAS 2023.indd   156 19/9/22   14:3019/9/22   14:30



157TRIBUTO A LAS NUESTRAS

MERCEDES CHILLA LÓPEZ
 L M X J V S D

 1 2 3 4 5 6 7 
 8 9 10 11 12 13 14 
 15 16 17 18 19 20 21 
 22 23 24 25 26 27 28 
 29 30 31

M
AY

O

MAYO 2023

8.00

8.30

9.00

9.30

10.00

10.30

11.00

11.30

12.00

12.30

13.00

13.30

14.00

14.30

15.00

15.30

16.00

16.30

17.00

17.30

18.00

19.00

18.30

19.30

20.00

29
LUNES

AGENDA TRIBUTO A LAS NUESTRAS 2023.indd   157AGENDA TRIBUTO A LAS NUESTRAS 2023.indd   157 19/9/22   14:3019/9/22   14:30



158 TRIBUTO A LAS NUESTRAS

MERCEDES CHILLA LÓPEZ
 L M X J V S D

 1 2 3 4 5 6 7 
 8 9 10 11 12 13 14 
 15 16 17 18 19 20 21 
 22 23 24 25 26 27 28 
 29 30 31

M
AY

O

MAYO 2023

8.00

8.30

9.00

9.30

10.00

10.30

11.00

11.30

12.00

12.30

13.00

13.30

14.00

14.30

15.00

15.30

16.00

16.30

17.00

17.30

18.00

19.00

18.30

19.30

20.00

30
MARTES

AGENDA TRIBUTO A LAS NUESTRAS 2023.indd   158AGENDA TRIBUTO A LAS NUESTRAS 2023.indd   158 19/9/22   14:3019/9/22   14:30



159TRIBUTO A LAS NUESTRAS

MERCEDES CHILLA LÓPEZ
 L M X J V S D

 1 2 3 4 5 6 7 
 8 9 10 11 12 13 14 
 15 16 17 18 19 20 21 
 22 23 24 25 26 27 28 
 29 30 31

M
AY

O

MAYO 2023

8.00

8.30

9.00

9.30

10.00

10.30

11.00

11.30

12.00

12.30

13.00

13.30

14.00

14.30

15.00

15.30

16.00

16.30

17.00

17.30

18.00

19.00

18.30

19.30

20.00

31
MIÉRCOLES

AGENDA TRIBUTO A LAS NUESTRAS 2023.indd   159AGENDA TRIBUTO A LAS NUESTRAS 2023.indd   159 19/9/22   14:3019/9/22   14:30



160 TRIBUTO A LAS NUESTRAS

ANA BARRIGA OLIVA
Artista

Ana Barriga Oliva nació el 10 de septiembre de 1984 en la pedanía rural de Cuartillos, perteneciente a Jerez 
de la Frontera. Tras sus estudios en ebanistería, diseño de mobiliario y artes aplicadas a la piedra en las 
escuelas de arte de Jerez y Sevilla, en 2014 Barriga se licenciará en Bellas Artes por la Universidad Sevilla, 
estudios que culminarán en 2015 con el Máster ‘Arte: idea y producción’.
Antes de acabar su licenciatura, en 2013, lleva a cabo su primera exposición individual a través de la beca 
Iniciarte. ‘Panel de Control’ sería la primera de otras tantas exposiciones individuales como ‘El hombre y 
la madera’ (2015, Galería Birimbao, Sevilla), ‘De animales a Dioses’ (2019, Centro Andaluz de Arte Con-
temporáneo, Sevilla), ‘Maní’ (2020, Kristin Hjeldelger Gallery, Londres), ‘Robots, dinosaurios y galletas’ 
(2021, Padre Gallery, Nueva York) o ‘+10V3’ (2022, Vollery Gallery, Dubái). Y otras tantas exposiciones 
colectivas y ferias (entre ellas ARCO, Estampa, MACO, Art Busan o Kiaf) que le han llevado a mostrar su 
obra en toda España, Estados Unidos, Inglaterra, Alemania, Italia, China, Corea, Suiza o México. Además del 
reconocimiento a través de casi 40 premios como la propia beca Iniciarte de la Junta de Andalucía (2013), 
Generaciones de la Fundación Montemadrid (2019) o el prestigioso premio a la innovación de BMW (2021), 
entre otros tantos. 
Ana busca que la primera impronta que genere su obra a la persona que la observa sea como imagen. 
Es decir, que a simple vista la obra sea asumible y asequible a través de una sencilla y atractiva estética, 
carente de complejidades evidentes a primera vista, como si de un dibujo animado se tratase. No obstante, 
para alcanzar dicha sencillez es necesaria una complejidad técnica, el ritmo marcado por una conjugación 
de elementos cromáticos, formales, técnicos y compositivos.
Para la composición de sus obras, Barriga compra objetos encontrados en rastros o mercadillos, cerámicas, 
porcelanas y objetos anticuados. Piezas que han sobrevivido (a pesar de su fragilidad) a otros tiempos, que 
quedan despojados de su contexto original y se convierten en una suerte de reliquias arqueológicas a ojos de 
Ana Barriga. Dichas piezas cuentan un bagaje que supone una incógnita (¿a quién perteneció?, ¿qué tipo de 
casa decoraría?, ¿sería un regalo?), una carga que interesa a Ana dentro de la narrativa de la obra. Una vez en 
el estudio, el objeto pasa al lienzo a través del bodegón, hecho importante en la narrativa de la obra por dos 
cuestiones: es un género que permite un estudio exhaustivo del objeto (y cómo infi eren en este las luces y las 
sombras), pero también el bodegón es denominado naturaleza muerta por el carácter inerte de lo que se re-
presenta, y sin embargo es el género utilizado por Ana para llenar de vida esos objetos obsoletos. Según Ana, 
tanto la vida como la pintura, para vivirlas plenamente, no deberían ser tomadas con demasiada seriedad. 
Y es que, a pesar del carácter fantástico que parece sobrevolar sus obras, lo que realmente se refl eja en la 
pintura de Ana Barriga es su modo de transitar la vida. La pintura forma una parte ineludible en la que Ana Ba-
rriga comprende la vida y, por tanto, se comprende a sí misma en ella. Y del mismo modo que el azar le lleva 
a encontrar aquel objeto maltrecho en un rastro que acaba radiando belleza en su obra, cualquier devenir en 
la vida debería ser tratado para que esta merezca aún más la pena, para que sea más bonita de lo que ya es.
Actualmente, Ana está inmersa en un proyecto ilusionante, una residencia artística para la galería Cerquone 
en Caracas, Venezuela.
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MARÍA RODRÍGUEZ GARRIDO, “MALA RODRÍGUEZ”
Cantante 

María Rodríguez Garrido, conocida como Mala Rodríguez, nace en Jerez de la Frontera.
Su interés por la música despierta a los 12 años y es entonces cuando empieza a tener contacto con varios 
grupos urbanos, haciendo crecer su arte. Su debut profesional como “La Mala” se produce con “Toma la 
traca” y “A jierro”. Poco después, cambia su nombre artístico y da a conocer su tema “Yo marco el minuto” 
como Mala Rodríguez, que rápidamente se convierte en clásico de la escena urbana y sus versos comienzan 
a sonar en las calles. Se convierte en ese momento en la líder y representante femenina del rap, irrumpiendo 
en un mundo de hombres donde hasta entonces no había triunfado ninguna mujer.
Alcanzó el Disco de Oro con su primer álbum, “Lujo ibérico”. En 2003 ve nacer uno de sus singles más im-
pactantes, “La niña”, y ese mismo año edita su segundo trabajo discográfi co “Alevosía”, por el que también 
obtuvo un Disco de Oro. En 2006 edita “Por la noche”, un hit con el que consigue traspasar fronteras y con 
el que alcanza gran popularidad.
En su trayectoria ha recibido el MTV Latinoamérica, uno de los mayores reconocimientos nacionales e 
internacionales por su álbum “Malamarismo” (2007) a la mejor artista “Promesa del año” y fue nominada a 
los MTV Europe Music Awards. Cuenta también con dos Latin Grammy por “No pidas perdón”, de su cuarto 
trabajo “Dirty bailarina” (2010), y a “Mejor disco urbano” por “Bruja” (2013), convirtiéndose en la primera 
y única mujer que ha ganado el Latin Grammy por “Mejor disco” y “Mejor canción” de la música urbana.
Reconocida en todo el mundo por su estilo único, intensidad escénica y letras contundentes, Mala Rodrí-
guez se ha establecido como una de las artistas más respetadas en el mundo del hip-hop. Su catálogo se 
ha convertido en una referencia del género no sólo en España, sino también el Estados Unidos, Puerto Rico 
y en toda Latinoamérica.
Sus canciones han sido incluidas en películas españolas, francesas, mexicanas y en la banda sonora de 
títulos como “The Fast & The Furious” y muchas más. También ha participado en las bandas sonoras de 
videojuegos lanzados en todo el mundo.
Ha colaborado con artistas internacionales como Nelly Furtado, Julieta Venegas, Lola Índigo, Calle 13, Juan 
Magan y Romeo Santos, entre otros. Ha sido invitada por grandes artistas como Alejandro Sanz y Calle 13 
a compartir escenario durante sus giras. Además, su canción “Tengo un trato” fue destacada en la playlist 
de Spotify de Barack Obama.
A fi nales de 2019 recibe el Premio Nacional de Músicas Actuales, convirtiéndose en la primera artista de 
hip-hop en recibir este galardón. A principios de 2020 lanza su single “Mami”, una balada con la que nos 
muestra su lado más íntimo.
En 2020 se publica “MALA” su sexto álbum de estudio. En este álbum cuenta con la participación de artistas 
de la talla de Lola Índigo o Cecilio G y con producciones de Walshy Fire miembro de Major Lazer. En 2020 
también pudimos ver a Mala participando como Assistant Coach en La Voz, en el equipo de Antonio Orozco. 
A principios de 2022, Mala lanza su nueva canción ‘Tengo cosas que contarte’ junto a José Mercé y Tomatito, 
producida por Antonio Orozco. 
Ahora María se encuentra inmersa en el proceso de composición de su próximo disco, el cual, no dejará 
indiferente a nadie.
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CONCHI BADILLO DÍAZ
Nadadora

Nació el 13 de julio de 1986 en Jerez de la Frontera. Creció en la Barriada La Granja y fue alumna 
de la Guardería La Granja y del colegio Compañía de María de Jerez. 
Le daba mucho miedo el agua, sobre todo no soportaba el agua en los ojos y no consentía me-
ter la cabeza bajo el agua. Pero fi nalmente, aprendió a nadar, con 10 años, en unos cursillos de 
verano en Chiclana de la Frontera. A los pocos meses, entró en los cursos de aprendizaje de la 
Piscina José Laguillo y al mes y medio, su madre la quiso pasar a perfeccionamiento, y acabó 
entrando en la ofi cina del Club Natación Jerez, donde buscaban a chicas de su edad. Tras hacer 
una prueba de nivel, entró en el Club y empezó a competir al poco tiempo. En 1998 se clasifi quó 
para el Campeonato de España de Jóvenes Promesas, donde se proclamó subcampeona de 
España Alevín en 4 x 100 estilos y tercera en 200 metros braza, como integrante de la Selección 
Andaluza en el Campeonato de España por Comunidades. Años más tarde, dejó de entrenar en 
Jerez para hacerlo en el Centro de Tecnifi cación Deportiva que había en Cádiz, bajo las órdenes 
del entrenador Raúl Bernal. 
En 2002, fue Campeona de España Junior y se clasifi có para el Campeonato de Europa Junior, 
en Linz (Austria), siendo semifi nalista en sus dos pruebas principales, 50 y 100 braza. También 
participó en la “World Gimnasiade”, en Caen (Francia) donde ganó la única medalla del equipo 
español, bronce en 100 metros braza. En 2003 ganó su primera medalla en campeonatos de 
España de categoría absoluta y desde entonces rara vez  se bajó del podio.
2009 vino cargado de éxitos. Tras varios récords de España en 50 y 100 metros braza, medallas 
en los Juegos del Mediterráneo de Pescara (Italia) y la clasifi cación al mundial de Roma (Italia) 
2009, obtuvo una beca de la Federación Española de Natación para continuar sus entrenamien-
tos en el Centro de Alto Rendimiento de Sant Cugat del Vallés (Barcelona). En 2010, a pesar 
de haber sido fi nalista en el Campeonato de Europa, no le renovaron la beca y fi chó por el Club 
Natació Sabadell. En Sabadell su entrenador fue el francés Fred Vergnoux y entre otros, en su 
grupo de entrenamiento se encontraba la que más tarde fue campeona olímpica Mireia Belmon-
te. En 2012, con 26 años, se clasifi có para los Juegos Olímpicos de Londres. Una caída en el 
gimnasio un mes antes de nadar en los JJ.OO, le impidió rendir al máximo nivel en Londres. 
Durante toda su carrera, cosechó 75 medallas nacionales, 34 de ellas de oro. En 2014 tras 
decidir dejar la natación de competición, tuvo una depresión típica en deportistas de élite. Tras 
la retirada ha continuado en trabajos relacionados con la natación.
Será difícil desligar su vida del deporte.
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INMACULADA DELAGE GONZÁLEZ
Doctora en arqueología 

Inmaculada Delage González nace en Jerez el 2 de marzo de 1990 en el seno de una familia 
amante de la lectura y la historia. Posiblemente, gracias a esta característica familiar, sus 
primeros recuerdos giran en torno a la sala de lectura infantil de la Biblioteca Municipal 
Central, donde pasaba las largas mañanas de verano; los domingos en la Alameda Vieja y el 
Alcázar; o en las distintas ferias del libro organizadas en la plaza del Arenal. 
Muy pronto sus padres se dieron cuenta de que Macu -como la llama todo el mundo- tenía 
una especial inclinación por la Historia Antigua y la Arqueología, y no dudaron en fomentarle 
ese interés llevándola a visitar los enclaves arqueológicos más importantes de la provincia, 
como Baelo Claudia, el cual sigue siendo su yacimiento favorito. 
Este gusto por la Historia era tal que a los seis años Macu ya les dijo a sus padres que quería 
ser Arqueóloga, y así fue. A los 18 años, cuando llegó el momento de elegir carrera univer-
sitaria, no lo dudó ni un momento y se matriculó en Historia en la Universidad de Granada 
donde, desde primero de carrera, participó en excavaciones arqueológicas en el Castell de 
Montsoriu (Arbúcies, Girona), Los Bañales (Uncastillo, Zaragoza), Villa San Silvestro (Cas-
cia, Italia) o en el Templo de Diana (Nemi, Italia) entre otros. 
Una vez acabada la licenciatura comenzó el máster de Arqueología en la misma universidad 
y continuó haciendo numerosas prácticas en diferentes yacimientos romanos hasta que, a 
fi nales de 2014 le fueron concedidas a la vez dos becas, una para participar en las excava-
ciones del Templo de Millones de Años de Tutmosis III en Luxor (Egipto), y otra para docto-
rarse en la Universidad de Navarra. Desde ese momento combinó sus dos ocupaciones; el 
doctorado en Arqueología, el cual terminó con éxito en marzo de 2021, y las excavaciones 
en Egipto, donde pasó de ser becaria a ser miembro del equipo de investigación.
En la actualidad imparte clases en los grados de Historia y Geografía e Historia del Arte en la 
Universidad Internacional de la Rioja (UNIR), forma parte del equipo de organización de las 
campañas arqueológicas de la UNIR en Calahorra (La Rioja) y sigue excavando en Egipto a 
la vez que ha comenzado un máster de Egiptología en la Universidad de Alcalá de Henares.
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PAOLA MEDINA SHELDON
Enóloga
 
Paola Medina Sheldon, pertenece a la segunda generación de la familia Medina, la cual 
es propietaria de las Bodegas Williams & Humbert, una de las más relevantes dentro 
del Marco de Jerez.
Paola Medina, nacida en 1978 y natural de Sevilla, se incorporó a las Bodegas Williams 
& Humbert en el año 2010. Actualmente, ocupa el cargo de Consejera, Directora Téc-
nica y Enóloga de la bodega. Con anterioridad, desarrolló este puesto en la Bodega 14 
Viñas de Ciudad Real, así como otros puestos relacionados con esta actividad desde 
1999, año en el que inicia su andadura profesional. 
Licenciada en Ciencias Químicas por la Universidad de Granada, en Enología por la 
Universidad de Cádiz y Máster en Viticultura, Enología y Legislación por la Universidad 
Politécnica de Madrid.
Paola Medina ha realizado también numerosos cursos y seminarios relacionados con 
su actividad profesional. Entre los muchos cursos con los que ha completado su for-
mación, hay que destacar también su participación en numerosas ponencias como 
las masterclass que ha impartido en las ediciones del Sherry Fest de San Francisco y 
Nueva York o sus ponencias en el Basque Culinary Center, en el Ateneo del Vino, en la 
Universidad de Cádiz o en el Female Touch de la Gastronomie en Utrech, por citar sólo 
algunas de las más destacadas. 
El trabajo de Paola Medina ha sido destacado por prestigiosas publicaciones como 
Food & Wine o The Drinks Business, las cuales la han incluido entre los enólogos más 
importantes de España. 
La revista Decanter, una de las más relevantes del sector del vino, la seleccionó en 
2018 entre los 10 enólogos pioneros que están cambiando el panorama del vino espa-
ñol. Recientemente, en enero de 2022 la incluyó entre las 6 enólogas más destacadas 
de España.
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PALOMA MARTÍN-BEJARANO SOTO
Investigadora bioquímica 

Paloma Martín-Bejarano Soto nace el 8 de febrero de 1996 en Jerez de la Frontera. 
Siempre ha vivido en la zona norte de Jerez, hasta los 12 años en Los Cedros, en San 
Joaquín y hasta ahora en Jacaranda. 
Su etapa educativa comenzó en el Centro de Educación Infantil Colorines, para conti-
nuar desde primero de primaria y hasta bachillerato en el colegio Nuestra Señora del 
Pilar. Con 9 añitos entra en el Grupo Scout del colegio sin tener muy claro que era eso, 
pero 17 años después y pasando por lobatos, rangers, pioneros, rutas y responsable 
sigue perteneciendo al mismo.
Tras acabar el colegio, y tener algunas dudas para elegir carrera acabó en Sevilla para 
estudiar Bioquímica. Tras 4 años de carrera, se graduó, y decidió irse 1 año a vivir 
a Dublín con el objetivo de mejorar su inglés y pensar más detenidamente a qué se 
quería dedicar. Tras ese maravilloso año en Dublín, se mudó a Salamanca. Salamanca 
fue la ciudad elegida para continuar con su carrera profesional, pues una cosa sí que la 
tenía clara: quería investigar sobre el cáncer. 
Allí realizó el Máster Universitario en Biología y Clínica del Cáncer, el cual le permitió 
comenzar su carrera investigadora realizando las prácticas en el laboratorio del Doctor 
Rogelio González Sarmiento. Tras acabar el Máster, decidió quedarse en este mismo 
laboratorio a realizar su tesis doctoral. En estos últimos dos años ha podido comenzar 
su proyecto investigador sobre el cáncer de mama. Concretamente, trabaja en el Ins-
tituto de Investigación Biomédica de Salamanca, y su trabajo se centra en buscar una 
clasifi cación para diferentes mutaciones encontradas en las Unidades de Consejo Ge-
nético con el objetivo de afi nar la prevención y el tratamiento del cáncer de mama. Ade-
más, este año ha recibido algún aliciente en forma de reconocimiento en Congresos 
y encuentros por su trabajo aumentando sus ganas y su motivación para continuarlo.
Se siente muy orgullosa de ser Jerezana y tiene mucho vínculo con su tierra. Mantiene 
a sus amigos de la infancia, sus amigos de los scouts, mantiene el contacto con mu-
chos profes del colegio, pertenece a la Cofradía de la Coronación, que procesiona cada 
Domingo de Ramos. Le encanta la Feria de Jerez y todos los reencuentros que regala. 
Mi familia vive en Jerez y siempre será mi casa.
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GLORIA BAZÁN ZAMBRANO
Trabajadora social

Nació con parálisis cerebral en 1990, en Jerez de la Frontera. Toda su vida ha luchado por 
tener una vida autónoma e independiente. Gracias a la fuerza de tantos años pudo conseguir 
graduarse como trabajadora social en el año 2014 por la Universidad de Cádiz. 

Ha sido trabajadora social de la Fundación Universo accesible llevando a cabo el proyecto 
de Universo Santi y durante cinco años como trabajadora social y responsable de recursos 
humanos.

En el año 2021 el Instituto Andaluz de la Mujer le concedió el Premio Meridiana por ser un 
“ejemplo de superación” en su labor dentro de la institución Universo Santi.

Para ella fue una inmensa alegría cuando recibió la llamada para comunicarle este premio. 
Fue un honor representar al colectivo de las personas con discapacidad. En este caso, desde 
Universo Santi, se trabaja para que estas personas vivan en igualdad de condiciones y más 
concretamente en el ámbito de la integración socio laboral. En defi nitiva se trata de conseguir 
que tengamos una vida independiente y autónoma. 

Actualmente es trabajadora social de la asociación de esclerosis múltiple de Cádiz Joaquín 
Argente.

Su vida personal está completa, tiene una magnífi ca pareja Joaquín Castro y su pequeña hija, 
Julia, es uno de los mejores regalos de su vida.
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AGENDA IGUALDAD

Mujeres jerezanas en la historia
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